ZEFFIX®

DCI : Lamivudine

Famille : Inhibiteur nucléosidique

Laboratoire : GLAXOSMITHKLINE (information @ 01 39 17 84 44)
Formes galéniques : comprimés pelliculés 100 mg

Dispensation A I'hopital et en ville

Colt de traitement journalier : 3,23 € a 3,49 €

INDICATION :
Traitement de I'hépatite chronique B non décompensée et décompensée.

POSOLOGIE RECOMMANDEE :
100 mg/jour soit 1 cp par jour.
Administration possible chez I'enfant agée de 2 ans et plus et chez I'adolescent atteint d'hépatite chronique B non décompensée.

ADAPTATION :

Recommandations posologiques en cas d'insuffisance rénale :

Clairance de la créatinine (ml/min) Dose initiale (solution buvable) Dose d'entretien (en une prise journaliére)
30<=Cl<50 20 ml (100 mg) 10 ml (50 mg)
15<=CI<30 20 ml (100 mg) 5 ml (25 mg)
5<=Cl<15 7 ml (35 mg) 3 ml (15 mg)

Cl<5 7 ml (35 mg) 2ml (10 mg)

MODALITES DE PRISE : Administrer par voie orale, au cours ou endehors d’un repas.

Exemple de schéma de prises |

Dejeuner Ciiner
Pett dejeLner
@ LV

, A -

" i ° 20 Ch— -_.."Iq"'l_ (

et _j

_________ | | | | | | | | | .
| I I I I I
Th - T 13h 2Mh

EFFETS INDESIRABLES :

- Asthénie, céphalées.

- Douleurs ou géne abdominale, nausées, vomissements et diarrhée

- Augmentation du taux de CPK ou d’ALAT chez le patient porteur d’'une hépatite chronique B

- Rares cas de pancréatite ou de neuropathie périphérique, notamment chez le patient co-infecté VIH-VHB.

- Trés rares cas d’acidose lactique associée a une hépatomégalie et stéatose hépatique, chez le patient co-infecté VIH-VHB.

CONTRE INDICATIONS :
- Hypersensibilité connue a la Lamivudine ou a tout autre composant de la spécialité.

MISE EN GARDE :

- En cas d'insuffisance rénale, adapter la posologie selon le schéma ci-dessus

- Aggravation de I'hépatite B chronique a I'arrét inopiné du zerrix, caractérisée par une augmentation transitoire des taux sériques d’ALAT.
Surveillance nécessaire jusqu’a 12 semaines aprés l'arrét.

- Risques potentiels de sélection de souches VHB résistantes a la Lamivudine.

Pour plus d'informations, Contactez le CIFASSIH 24 h/24 au ‘& 03.20.69.46.64. - Fax 03.20.69.46.15 - E.mail : servmalinf@ch-tourcoing.fr

Centre Hospitalier de Tourcoing - 135 rue du Président Coty - 59208 Tourcoing cédex



INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :

W Précautions d'emploi :
Médicament néphrotoxique a élimination rénale (exemple : triméthoprime, avec adaptation de posologie en cas d'insuffisance rénale)

B Associations déconseillées :
Zalcitabine (1vio®) : risque cumulé de neuropathie.
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